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_ RESUMEN RESULTADOS

El proyecto consiste en un tunel para menores que cuentan con alguno

discapacidad, ya sea de lenguaje, movilidad limitada, autismo o intelectual. El resulfado es una camara pequena de estimulacion multisensorial en forma
El nifno va experimentando a través del tinel sensaciones y percibiendo esti- de tunel realizado con materiales flexibles, de texturas diversas; en la parte in-
mulos de las distintas texturas que experimenta al momento de gatear, asi ferior, se encuentra el tapete que estimula la percepcion haptica y al mismo
también los sonidos y las luces que se le van presentando son elementos flempo se encuen’rrqn luces de colores y sonidos que son .OCTIVOdOS de

que ayudan a su neurodesarrollo. acuerdo a las necesidades de los menores. La accion estimulante del

Metodo Tomatis® por medio de sonidos o de la voz hablada o cantada pro-

s voca un efecto positivo en la regulacion del estrés y la ansiedad en los ninos.
INTRODUCCION _

El presente proyecto se enfoca en la educacion especial tomando como
objetivo la poblacion infantil de México; detectamos la necesidad de apo-
yar a ninos de un rango de edad entfre 1 a 6 anos, que asistan a centros de
educacion federal o gubernamental. El principio del proyecto es la estimu-
lacion y activacion de todos sus sentidos por medio de luz, sonidos y texturas.
Se inicid este proyecto en base a la necesidad de minimizar la inversion de

un simulador de cdmara multi-sensorial en el Centro de Atencidn MUltiple
“Raul Rangel Frias”. Se considerd en el proyecto incluir la terapia del Método
Tomatis, porgque de esta forma su cerebro comienza a reconocer todo lo que
tiene a su alrededor por medio de la escucha de musica o de voz hablada o
cantada a captar y grabar las cosas que mas le llaman la atencidn, ya que el
cerebro tiene la capacidad de tener en primer plano o que es mas impacta-
nte y se recibe por medio de |os sentidos. Este método ha sido probado y ha
mostrado su eficacia para ayudar a personas que sufren trastornos de autismo
y comportamientos asociados como el sindrome de Asperger.

OBJETIVO

El objetivo de este tunel es estimular la vista, el facto y el oido para apoyar
al usuario a mejorar su aprendizaje y su relacion con el entorno. Aunado o
este entorno, se ha agregado el metodoTomatis®, que consiste en jugar con
la plasticidad de los circuitos nerviosos implicados en el desciframiento vy el
analisis de sonidos, del equilibrio, de la coordinacion y la motricidad,ayudo
a desarrollar en los ninos estrategias de compensacion en lo referente a los
frastornos de lenguagje y del aprendizaje, de manera que si No permite erro-
dicarlos, este método induce a superarlos eficazmente por medio de sonido.

METODOLOGIA

Porcentaje de poblacion con discapacidad analfabeta para cada tipo de discapacidad
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— ‘ Entomo I Fuente: INEGL Censo de Poblacion v Vivienda 2010, Base de datos de la muestra.

Nota: El porcentaje se calculo con base en la poblacion de 15 anios v mas para cada tipo de discapacidad.
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