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RESUMEN:

En la actualidad la enfermedad de Charcot-
Marie-Tooth (CMT) es uno de los trastornos
neurolégicos hereditarios mas comunes que

fecta los nervios motores y sensoriales, dicho

padecimiento afecta a una de cada 2 mil 500
personas, considerado como un padecimiento
poco comun.

INTRODUCCION:

Es un grupo de trastornos genéticos que afectan
los nervios periféricos, localizados fuera del
cerebro y la médula espinal que conducen las
sefnales de movimiento y de la sensibilidad entre el
cerebro y el resto del cuerpo. Existen tratamientos
ortopédicos que comprenden la fisioterapia que
permite que la progresion de la enfermedad sea
mas lenta, sobre todo al mantener la flexibilidad
de las articulaciones (la pérdida de fuerza
muscular puede causar deformaciones
articulares).

OBJETIVO:

Realizard una értesis de fibra de carbono
comoda y segura de uso diario, facil de
colocarse y con una adaptacion para poder
colocar un sistema de rehabilitacion con
electro estimulacion.

La rehabilitacion ayudara a evitar la pérdida
total de la movilidad y sensibilidad, misma que
se llevara a cabo dentro de la misma drtesis.

METODOLOGIA:

Como parte de la materia de diseno integral Il y como
una parte importante del proceso de investigacion
sobre el tema de las ortesis y en relacién con el tema
de charcot-Marie-thoot, se realizo una extensa
investigacion sobre cuales son las fortalezas, las
oportunidades, amenazas y las debilidades que se
consideraron en el proceso creativo y de investigacion
de dicho tema.

RESUTADOS:

El paciente podra tener un rimo de vida normal
sin el mas minimo inconveniente de poder
realizar alguna actividad, el sistema de
rehabilitacion en base a la electro estimulacion
se utilizara como un método alterno para tratar
dicha enfermedad, consiste en reclutar fibras
musculares mediante impulsos eléctricos de un
modo involuntario, haciendo una contraccion
muscular sin que el cerebro envie la orden, para
de esta manera ayudar a que el paciente no
pierda la sensibilidad ni la movilidad,

esto debera ser controlado y (==
monitoreado bajo las ordenes
de un medico ya que la electro
estimulacion sera diferente
segun las necesidades del
paciente y bajo un estudio
previo para determinar si es
candidato a utilizar dicho
tratamiento.

CONCLUSION:

Al llevar a cabo esta rehabilitacion basada en
la electro estimulacion ayudara a evitar que el
pie pueda perder sensibilidad y esto a su vez
sera de ayuda a que el pie tarde mas tiempo
en entrar en una etapa critica, si se utiliza de la
manera adecuada y segun el medico lo
indique.

Ademas de brindar la seguridad y estabilidad
al realizar diversas actividades de la vida diaria
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