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INTRODUCCION

En el presente trabajo se abordara el
tema de la adaptacion conica a la
obscuridad, entendiendo que la
adaptacion a la obscuridad es propia de
los bastones, sin embargo, en el entorno
y en cualquier profesion u oficio esta
implicita la moderacion de iluminacion,
por |lo que es importante evaluar la
respuesta del sistema visual a los
colores en ambientes de oscuridad y
penumbra (rojo, verde, azul y amarillo) y
asi poder saber que papel juegan los
conos en la adaptacion a la obscuridad
dependiendo de |la edad del paciente.

En el presente trabajo se espera poder
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~ Existen dos ciclos establecidos en la
adaptacion a la obscuridad: El ciclo
visual ‘canonico’ y el ciclo de
‘especificidad conica’. El ciclo candnico
toma lugar en el citoplasma del Epitelio
Pigmentado de la Retina (EPR); mientras
gue el ciclo conico toma lugar en las
celulas de Muller. 15
La adaptacion a la obscuridad ha sido
descrita como un proceso bifasico,
donde se comprende de una fase de
inicio rapido ejercida por los conos,
seguida de una fase mas lenta ejercida
por los bastones; a pesar de que la fase
lenta en el proceso bifasico descrito esta
3 cargo de los bastones. 2346

RESULTADOS

Se hizo un analisis de los resultados
obtenidos de una base de datos
recabada durante el tiempo de aplicacion
de |la prueba en total fueron 273
pacientes; 154 Femeninos y 129
Masculinos, los resultados fueron:
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