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RESUMEN

Los pacientes gue han sufrido guemaduras de tercer grado presentan afectaciones en el espesor de la piel, musculatura, tendones, tejido graso y hasta
hueso; muchas veces va acompanada de pérdida de organos y, comunmente péerdida de movilidad en las extremidades afectadas. El presente proyecto se
desarrolld un prototipo de ortesis antebraguial metacarpiana para una paciente de 21 anos gue sufrio guemadura de tercer grado en metacarpo y antebrazo
izquierdo perdiendo los extensores de las cinco falanges y la mufeca. La ortesis fue disefiada en Solid Works y CATIA e impresa usando acido polilactico
(PLA), tomando en consideracion: a) longitud de la 2da y 3ra falange del dedo indice al menique; b) longitud de lera y 2da falange del pulgar. La ortesis
resultante esta compuesta de ocho piezas para las falanges (dos para cada dedo); tres para la zona metacarpiana y una pieza para el pulgar. Las piezas
fueron montadas en un guante de latex en la cara dorsal metacarpiana y se unieron entre ellas mediante sujetadores de latex (tipo liga), con una separacion
de 2 cm. La paciente consiguio completar las pruebas con éxito. Derivado de las pruebas, consideramos que la ortesis de realizada puede ser usada para la

rehabilitacion.

INTRODUCCION

Las quemaduras son siniestros, no accidentes, que en 90% de los casos se
producen por la exposicion repetitiva a actividades de riesgo debidas a: la falta
de cultura preventiva de toda la poblacion, la pobreza, la falta de normatividad
legal y a la falta de control de la violencia social (1).
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Fig 1. Epidemiologia de lesiones no intencionales en niios: revision de estadisticas internacionalesy nacionales
Tomado de Bustos et.al (2014).

En Meéxico ocurren 130 mil quemaduras al ano y cerca del 5.7% de la
poblacion sufrirda alguna qguemadura en su vida, es aqui donde la rehabilitacion
tras estos incidentes se vuelve una parte vital para los pacientes (2). En estos
casos se emplean diversas ortesis las cuales son dificiles de acceso, no son
personalizables y los precios varian entre los $1, 400 a 21,726 (figura 2a y 2b).

Fig 2. Tipos de ortesis para la rehabilitacion en de las falanges, vendidas en el mercado europeo; a) Ferula Para Paralisis Radial Con
Extensor De Pulgar C8; b) Ortesis metacarpiana/ ortesis de dedo / flexion de los dedos / extension de los dedos.

RESULTADOS

Se obtuvieron un total de diez prototipos, las cuales se fueron modificando
de acuerdo a las necesidades de la paciente (fig. 3, 4 y5). EIl prototipo
final se probd en la paciente en el hospital de Traumatologia y Ortopedia
"Dr. Y Gral. Rafael Moreno Valle" y con la supervision del traumatélogo el
Dr. Emmanuel Rendon. La paciente pudo abrir, flexionar y extender las
falanges, asir objetos de dos diferentes pesos (100 gr y 250 gr). EIl
proceso de prueba de la oOrtesis se puede apreciar en el codigo QR
(figura 6) donde se muestran dos videos.
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Fig 3. Brazo izquierdo de la paciente después de un afo del
incidente

Fig 4. Prototipo final funcional
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Fig 5. Prueba del prototipo en la paciente

Fig 6. Codigo QR donde se presentan las
pruebas del prototipo en la paciente

Se desarrolld un prototipo de ortesis antebraquial metacarpiana para una
paciente de 21 afos que sufrio quemadura de tercer grado en el antebrazo
izquierdo.

% CONCLUSIONES

1. La ortesis antebranquial permitid la flexion, extension y la sujecion de
diferentes objetos.

2. Es necesario adaptar las piezas de las falanges a un guante de tela

hipoalergénico.

Es necesario el diseno en cuanto a las medidas de la paciente

Los costos de la elaboracion del prototipo personalizadon fue de: $3,

160.
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METODOLOGIA
Revision bibliografica la Disefio del
anatomia o del prototipo Impresion en 3D en filamento acido

polilactico (PLA) de catorce piezas.
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Las piezas se montadas en un
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