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Diseno y creacion de escenarios de realidad virtual
basados en métodos y ejercicios neuropsicologicos
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RESUMEN

En la actualidad existen diversos proyectos que utilizan
escenarios de realidad virtual, que sirven como herramientas de
apoyo para el tratamiento en pacientes con Alzheimer, pero no
esta completamente determinado en base a que parametros han
sido disenados estos escenarios. El proposito de este proyecto
es disenar y crear escenarios de realidad virtual que cumplan
con las caracteristicas y parametros de los ejercicios de
rehabilitacion cognitiva para su futura aplicacion en pacientes
con Alzheimer, basandose en metodos Yy ejercicios
neuropsicologicos existentes.

INTRODUCCION

El Alzheimer es una enfermedad progresiva y degenerativa del
cerebro, que provoca el deterioro de la memoria, el
pensamiento y la conducta. Es considerada la demencia mas
comun y se desconoce la causa de esta [1].

La terapia ocupacional busca retrasar el deterioro del
Alzheimer. Su objetivo principal es maximizar la funcionalidad
del paciente y minimizar el esfuerzo del cuidador
Implementando programas como orientacion a la realidad,
estimulacion sensorial, cognitiva, psicomotricidad,
musicoterapia, etc.[2]

La realidad virtual es una buena herramienta para el tratamiento
del control postural y las funciones motoras, dado que la
Interaccion como la Inmersion en entornos virtuales,
constituyen un mecanismo de entradas para los sistemas
sensoriales [3].

OBJETIVO

Desarrollar escenarios de realidad virtual que cumplan con los
parametros de los ejercicios de rehabilitacion cognitiva para su
futura aplicacion en pacientes con Alzheimer basandose en
metodos y ejercicios neuropsicologicos existentes.

METODOLOGIA

e Estado del arte
e Marco tedrico
 Tecnologias y herramientas a utilizar

e |dentificacion de poblacion

« Seleccion de méetodos e Instrumentos
 Diseno de los escenarios
 VValidacion de los escenarios

RESULTADOS

Escenario VISION-ESPACIO Ejercicio: Evocacion de colores de objetos.

TAREA/CONSIGNAS: Tarea en la cual consiste en formular preguntas de tipo ¢De que
color es...?, ;Qué colores puede tener...?, ;De qué color son...?

1. Ubicacion del objeto 3. Eleccion de color.

¢ De que color es la Manzana?

Parametros a evaluar:

« E|l tiempo que se invierte para
ubicar el objeto

« El nUmero de intentos para
seleccionar el color correcto.

¢ De que color es la Manzana?

2. Mostrar opcion de colores.

Escenario VISION-ESPACIO Ejercicio: Reconocimiento de caras.

TAREA/CONSIGNAS: Pedir al paciente que intente identificar cual de las caras es
igual a la del modelo. En caso de error, antes de indicar la respuesta correcta se
pueden ir descartando los imagenes que muestran un mayor grado de desigualdad.

Parametros a evaluar:

Selecciona la cara que sea igual a esta

 NUmero de intentos para
iIdentificar las caras.

 EI grado de ayuda que
requiere (descartar
Imagenes) el paciente para
iIdentificar las caras.

CONCLUSIONES
El uso de la tecnologia para su uso como herramienta de apoyo
para el proceso de rehabilitacion cognitiva, permite a los
especialistas ampliar el proceso y facilita la medicion de los
resultados mediante la recopilacion de informacion que la
herramienta realiza.
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