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Introducción: En diversos estudios la prueba de frío ha 
reportado niveles altos de exactitud (>90). Sin embargo 
actualmente siguen presentándose resultados falsos, es por ello 
que buscamos establecer una relación entre los tiempos de 
respuesta obtenidos y la expresión de CGRP en pulpa, lo cual nos 
permitiría conocer de manera más precisa el  estado de 
inflamación de dicho tejido, y establecer un parámetro objetivo 
para el diagnóstico de la pulpitis irreversible.

Objetivo: Correlacionar los niveles de CGRP con rangos de respuesta 
de la prueba de frío en pulpa sana y con  pulpitis. 

Materiales y métodos: Se realizó un estudio transversal analítico, 
en el que se evaluaron 75 sujetos de ambos sexos entre las edades 
de 17-40 años sistémicamente sanos.El cálculo del tamaño de la 
muestra se basó en un estudio previo para un diseño de 
comparación de medias. El tamaño mínimo de la muestra se 
calculó como 20 participantes para cada grupo con un poder de 
0,80 y un nivel de significancia de 0,05. El grupo de pulpitis 
consistió en molares y premolares destinados a endodoncia, y el 
grupo de sanos, en premolares destinados a extracción por 
ortodoncia. En cada diente se evaluaron  tiempos de respuesta, 
(primer y segundo), se determinó la cantidad de CGRP mediante 
ensayo de ELISA y se correlacionó la cantidad de CGRP  con el 
tiempo de recuperación pulpar en la prueba de frío. 

Resultados: (1) Nosotros encontramos diferencias estadísticamente 
significativas (p=0.0001) en las variables gen, gen del receptor y 
expresión de CGRP, observándose valores más altos para las 3 
variables en el grupo de pulpitis irreversible.
(2) En el segundo tiempo (desde que se removió el estímulo hasta la 
ausencia de la sensación) de la prueba de frío, se identificó que las 
respuestas a la prueba entre los 4 y los 12 segundos, presentaron una 
alta expresión de CGRP en el grupo de pulpitis irreversible.  (p = 
0.0001, Rho= 0.80)  entre grupos

Conclusiones: Se observó un incremento de los valores de CGRP conforme aumenta el tiempo de recuperación 
pulpar después de retirado el estímulo, si tomamos en cuenta el tiempo de recuperación pulpar podemos identificar 
con mayor facilidad un diente con pulpitis de uno sano.
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