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En 2019, la Organización Mundial de la Salud emitió el primer

informe sobre la visión, en la población hay 2200 millones de

casos con deficiencia visual o ceguera; de los cuales, más de

1000 millones podrían haberse evitado o aún no han sido

tratados.

Las enfermedades más comunes del ojo son: astigmatismo,

catarata, conjuntivitis, retinopatía diabética, miopía,

hipermetropía, ojo seco, glaucoma, degeneración macular,

hipertensión ocular, queratocono y presbicia [2].

Actualmente se buscan nuevas técnicas y estrategias para

combatir enfermedades oculares, un candidato ideal es la

espectroscopía Raman ya que resulta ser una técnica no

invasiva que nos proporciona datos cualitativos y cuantitativos

de sistemas biológicos.

La oftalmología en combinación con la espectroscopía Raman

resultan ser un alto impacto positivo en el área de la salud

debido a la sensibilidad de la técnica y los diagnósticos

oportunos sin un costo elevado para el acceso a esta terapia.

El factor importante de la terapia es acceso para toda la

población que necesita mejorar su calidad de vida.

En este trabajo se realizó una revisión bibliográfica con la

finalidad de conocer las aplicaciones de la espectroscopia

Raman en el diagnóstico de enfermedades del globo ocular y

enfermedades sistémicas que afectan al humano vía sus

constituyentes moleculares.
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Esquema 1. Aplicaciones de la espectroscopía Raman. Tomado de [3-10]

Desarrollo

Las enfermedades oculares son

deficiencias visuales que limitan una

o más de las funciones básicas del

ojo: agudeza visual, adaptación a la

oscuridad, visión de colores, o visión

periférica [1].

Introducción  

Resumen  

Para la búsqueda de información se emplearon plataformas de

revistas, se buscaron estudios in vitro, in vivo del globo ocular

con la espectroscopía Raman.

Conclusión  

La espectroscopía Raman es una herramienta que tiene

una amplia gama de aplicaciones en diferentes áreas de la

salud. Mediante esta técnica podemos obtener información

de las moléculas de la vida, surge el interés en el área de la

oftalmología debido a la deficiencia que existe para un

diagnostico oportuno y el costo de acceso para la población.

Es necesario contemplar las oportunidades que nos

proporciona esta herramienta para conocer todo el

conocimiento que trae consigo para reforzarlo y aplicarlo en

el área de la salud.
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