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RESUMEN 
Este cartel tiene la finalidad de presentar el proto-

tipo de un dispositivo para la prevención de pie 

diabético.  

Se presenta el objetivo, la metodología de la inves-

tigación para explicar los fundamentos y el porque 

del desarrollo de este proyecto, como una alterna-

tiva. 

El dispositivo pretende simplificar el monitoreo y 

permitir la visualización de pulsos, lo que derivaría 

en una manera versátil de realizar el estudio. 

INTRODUCCION 

El número de casos registrados de diabetes, según 

cifras del INEGI fueron 74,418. 

Una de las consecuencias más graves que se pre-

sentan debido a esta enfermedad, son las ampu-

taciones, principalmente las derivadas del pie dia-

bético.  

Solo dos de cada 10 adultos mexicanos con diabe-

tes se realiza una revisión de pies debido a que 

son tardadas y en algunos casos costosas. Por con-

secuencia a este alto índice, el pie diabético es uno 

de las problemáticas que mas afectan la vida diaria 

OBJETIVO 

Simplificar y facilitar el diagnóstico del pie diabéti-

co, a través del diseño y prototipado de un disposi-

tivo capaz de censar los pulsos cardiacos en distin-

tos puntos del cuerpo humano. 

Para analizarlos e identificar síntomas que podrían 

derivar en dicha complicación, esto con la finali-

dad de ayudar a los pacientes a prevenir conse-

cuencias graves. 

METODOLOGIA 
Utilizamos el método Design Thinking 

 
Es un método para generar ideas innovadoras que centra su eficacia en 

entender y dar solución a las necesidades reales de los usuarios. se 

compone de cinco etapas: EMPATIA, DEFINICION, IDEA-

CION,PROTOTIPADO,TESTEO 

EMPATIA: Buscamos a personas con padecimiento de pie 

diabético, todo con el fin de obtener mas información y 

saber mas sobre las secuelas de este padecimiento. 

DEFINICION: Una vez con los datos necesarios, definimos 

el problema que engloba al pie diabético, encontramos 

que la principal problemática era  que no se detectaba a 

tiempo. 

IDEACION: En esta etapa nos reunimos para una lluvia 

de ideas, y definir alguna posible solución al problema. 

El resultado fue la realización de un dispositivo de diag-

nostico. 

PROTOTIPADO: Desarrollamos un prototipo usando el 

microcontrolador de Arduino. 

Además de dos sensores de pulso cardiaco ARD-366.  

Por el cual mediante programación. Tomamos dos seña-

les para su comparación.  Una del pulso de nuestro cora-

zón y otra del pulso de nuestro talón. 

TESTEO: Se tomo una muestra rápida de personas, con la 

finalidad de verificar el funcionamiento del prototipo. 

Actualmente se esta poniendo  a prueba para su valida-

ción . 

CONCLUSION 

Lo que buscábamos con este proyecto fue tener 

una opción de diagnóstico más barato y accesible y 

que esté al alcance de todos, con un fin preventivo. 

 El prototipo se encuentra en etapa de testeo, se 

están realizando pruebas en un grupo de personas  

para validar su efectividad.  

Consideramos que este dispositivo preventivo pue-

de ayudar a reducir las cifras de amputaciones, 

derivadas por el pie diabético u otro padecimiento 

que afecte a la perdida de sensibilidad. 
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DISPOSITIVO PARA DETECTAR SÍNTOMAS DE PIE DIABÉTICO 

RESULTADO 

Se realizo las siguientes mediciones a una persona 

joven sin diabetes, se puede observar que las medi-

ciones se encuentran normales dentro de los pará-

metros establecidos.  


