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Se le considera neonato a los bebes recién nacidos
que tienen 28 días o menos desde su nacimiento.
Las incubadoras pueden proporcionan un entorno
controlado para el recién nacido debido a que algunos
neonatos necesitan de cuidados especiales donde se necesita
monitorear al bebe ya que existe un riesgo mayor de padecer
incapacidades permanentes, como retraso mental, problemas
de aprendizaje y de conducta, parálisis cerebral, problemas
pulmonares y perdida de la visión. Este prototipo quiere cubrir
diferentes variables para garantizar el buen estado de salud
del neonato, utilizando sensores de medición y procurando en
todo momento que sea de una forma no invasiva que
pueda incomodar al bebe o provocarle molestares.

Introducción

Se le considera neonato a los bebés recién nacidos que tienen 28 días o menos desde su nacimiento. Las incubadoras pueden proporcionar un entorno
controlado para el recién nacido debido a que algunos neonatos necesitan de cuidados especiales donde se necesita monitorear al bebe ya que existe un
riesgo mayor de padecer incapacidades permanentes, como retraso mental, problemas de aprendizaje y de conducta, parálisis cerebral, problemas pulmonares
y pérdida de la visión. Este prototipo quiere cubrir diferentes variables para garantizar el buen estado de salud del neonato, utilizando sensores de medición y
procurando en todo momento que sea de una forma no invasiva que pueda incomodar al bebe o provocar malestares.

Resumen

·    P r o p o r c i o n a r  u n  a m b i e n t e  ó p t i m o  y  c o n t r o l a d o
para e l  rec ién nac ido para consegui r  mantener  su
h o m e o s t a s i s  e n  e q u i l i b r i o . 
·    E l a b o r a r  u n a  i n c u b a d o r a  q u e  p u e d a  m e d i r
d i f e r e n t e s  v a r i a b l e s  c o m o  s i g n o s  v i t a l e s  d e  u n a
forma no invasora, regular la temperatura y su peso.
·    Facilitar al equipo médico la visibilidad y el manejo del neonato.
·    Implementar las bil i luces para el tratamiento de la
ictericia en recién nacidos.

Objetivos

Con el fin de desarrollar una incubadora con las
especificaciones necesarias para el área de salud,
consultamos diferentes fuentes y realizamos una
visita al área de pediatría de la clínica del ISSSTE
de Matehuala, San Luis Potosí. Y con el apoyo de
la doctora Diana Luz De Los Ángeles Rojas Mendoza
que actualmente imparte clases en la carrera de
enfermería de la UASLP, Coordinación Académica
R e g i ó n  A l t i p l a n o ,  c o m e n z a m o s  a  c o n o c e r  l a s
posibles necesidades para el cuidado de un neonato
en una incubadora,  grac ias a  e l los  nos d imos
cuenta  que  se  requ ie re  saber  la  tempera tu ra ,
peso y oxigenación de una manera en la cual no
sea expuesto el  neonato a las condic iones del
ambiente, además de hacerlo de una forma no
invasora y que pueda contener un cableado mínimo.

Comenzamos  la  e laborac ión  de  es te  p royec to
b u s c a n d o  l o s  s e n s o r e s  a d e c u a d o s  y  d e m á s
componentes para medir cada uno de los signos
vitales a considerar en el cuidado del neonato,
u t i l i za remos  p r inc ipa lmen te  nues t ra  ta r je ta  de
a r d u i n o  p a r a  p o d e r  c o n e c t a r  l o s  s e n s o r e s  y
a p r e c i a r  u n a  v i s u a l i z a c i ó n  d e  l o s  d a t o s  p o r
e l  d i sp l ay,  pa ra  e l  con t ro l  de  l a  t empe ra tu ra
u t i l i za remos e l  sensor  W3001 que cuenta  con
las siguientes especificaciones: Temperatura rango de
med ic ión :  -50  ~  110  ℃ ,  Rango  de  con t ro l  de

temperatura: -50 ~ 110℃, Precisión de la medición: ±0.2℃,

Precisión de control: ±0.1℃, Medida de entrada: sonda NTC,
10K. Largo sonda = 1 metro, impermeable IP67.
F u e n t e  d e  a l i m e n t a c i ó n :  1 2  V .
Relay de Salida: 12V 10A(DC). Este control debe
prevenir la hipotermia y el estrés por frío, además
d e  c o n s e g u i r  u n  a m b i e n t e  t é r m i c o  n e u t r o ,  e l
calentamiento del prematuro t iene que ser lento
y progresivo. Se deberá mantener una temperatura
en t re  36 .5  –  37  g rados  cen t í g rados ,  en  es te
p r o t o t i p o  d e  i n c u b a d o r a  c o n t r o l a r e m o s  l a
temperatura a base de un foco que cal iente la
parte interior de la cúpula y para su enfriamiento
s e  h a n  c o l o c a d o  d o s  v e n t i l a d o r e s  p a r a  l a
cor r iente  de a i re  con su fi l t ro  cor respondiente
p a r a  q u e  n o  e n t r e n  i m p u r e z a s  q u e  p u e d a n
a f e c t a r  a l  n e o n a t o .  Ta m b i é n  c u e n t a  c o n  u n
sensor MAX30100, este sensor es un dispositivo
que in tegra  un  pu ls iox ímet ro  y  un  mon i to r  de
frecuencia cardiaca. Posee dos Leds: un led rojo (660nm)
y  u n  l e d  i n f r a r r o j o  ( 9 2 0 n m ) ,  u n  f o t o d e t e c t o r,
óptica especializada, filtro de luz ambiental entre
50 y 60Hz, y un conversor ADC delta sigma de
16 bits y de hasta 1000 muestras por segundo. 

Metodologia

Este proyecto se encuentra en la etapa de prototipo debido a que
le vamos implementando mejoras acordes a las necesidades
de l  sec to r  de  sa lud .  E l  p ro to t ipo  cumple  con  las
condiciones mínimas requeridas en el diseño de incubadoras
neonatales, pero debido a diversas limitaciones quedan algunos
aspectos importantes por mejorar en trabajos futuros.
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